
Please send this email to all coaches and parents you know.
SVP fair eparvenir ce couriel à tous les parents et entraîneurs de la
région.

Hi, Bonjour,

The NCO in conjunction with the Outaouais Zone and the NCD is holding the
annual coaches seminar next weekend. Attendance is free.
It is the perfect time to come and meet the leaders of ski racing in Canada and
learn about the new programs and events that will take place this winter. Also,
we will show the new Long term regional athlete's development plan. You
wouldn't want to miss it!

L'équipe NCO en collaboration avec la Zone de l'Outaouais et la NCD organise un
séminaire pour parents et entraîneurs de la région. Le tout est gratuit.
L'automne est le temps de l'année où nous devons nous mettre à jour
concernant les différents programmes à travers le Canada, les provinces et la
région. Vous pourrez aussi connaître le nouveau plan de développement régional
à long terme pour les athlètes. Il ne faut pas manquer ce rendez-vous!

Coaches/parents seminar:

Date: Saturday November 10th
Location:Camp Fortune main lodge
Accessible to speakers: Wi-Fi internet, projector, sound system

Schedule:

10:30-11

11-12

12-13

13-13:45

13:45-14:45

Peter Goodman, CSCF, coaches liscensing/ Liscence
d'entraîneur

Benoît Lalande,Directeur Développement National ACA
programs/ Programme d'Alpine Canada
Alpin

Lunch offered and Dartfish presentation/ Dîner et
présentation du logiciel Dartfish par Chris Powers

Athlete's regional development plan/ Le plan de
développement régional à long terme des athlètes par Patrick
Demers.



14:45- 15:15

15:15-15:45

Snowstars and Ontario development/ Le programme Snow
Stars et le développement Ontarien par Heather Metzger

Decision making training/ L'entraînement à la prise de
décision par Patrick Demers

Ski tuning clinic Holmenkol

SVP confirmer votre présence
Please confirm presence to:
patrickdemerski@hotmail.com

Thanks to all
Merci à tous

Patrick Demers
Program Director
FIS Head Coach
NCO Ski Team


